
UMEÅ SIMSÄLLSKAP         
I Samarbete med  

UMESTÄNKET 2025  
15-16 MARS 

BASSÄNG 50 m x 8 banor, El-tidtagning ,  

TIDER Lördag 15 Mars 
Pass 1 Insim 08.30-09.45 Tävlingsstart 10.00  
12:00-13:30 LUNCH, Buffe 
Pass 2 Insim 14:30-15:45 Tävlingsstart 16.00  

TIDER Söndag 16 Mars 
Pass 3 Insim 07.30-08.45 Tävlingsstart 09.00 
11:15-12:30 LUNCH, Buffe  
Pass 4 Insim 13.30-14.45 Tävlingsstart 15.00  
 

Anmälan Observera att man ska lägga in lagkappsuppställning direkt i Swimify. Behöver man ändra 
uppställning under  tävlingen görs detta i Swimify Coach. Inloggning mailas ut till klubbledare före 
tävlingsstart, sista anmälningsdag (6/3 ) (6:e mars) 2025 på tempusanmälan 

Vid frågor om anmälan  maila Umeå simsällskap på erik.vikstrom@umesim.nu  

STARTLISTA Startlista finns på  https://www.swimify.com  

ÅLDERSKLASSER  
A födda 08 och tidigare (16 år och äldre)  
B födda 09-10 (14 - 15 år)  
C födda 11-12 (12- 13 år) fullt regelverk  
D födda 12 och senare Samt nybörjare oavsett ålder Regelverk för fortsättningstävling  

Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet starter i klass A,B,C så att våra tidsramar håller.  



AVBAD  
Avbad sker i hoppbassängen. Vänligen respektera att Äventyrsdelen endast är för betalande.  

ANMÄLNINGSAVGIFT  
Anmälningsavgiften är 80 kr per individuell start och 110 kr per lagkappsstart. Avgiften faktureras i efterhand.  

EFTERANMÄLAN  
I mån av plats kan efteranmälan göras i Tempus alt. inlämnas till sekretariatet senast 75 min före respektive pass 
första start. Efteranmälningsavgift 160 kr/start.  

AVANMÄLAN  
Sista tid för avanmälan/strykning till respektive pass är 75 min före passets start i Swimify Coach Vänligen 
respektera tiden för avanmälan! Vid för sent inlämnad avanmälan uttages en avgift på 200:- enligt §  225 i 
SSF:s stadgar och tävlingsbestämmelser.  
 
FUNKTIONÄRER                    
Önskar du hjälpa till som funktionär från besökande klubb kontakta tavling@umesim.nu  

Ett stort tack för ditt engagemang i simsporten. Lunch samt fika finns för dig som vill ställa upp. 
 

LEDARMÖTE Lördag kl 9.00 i konferenslokal vid 50 m bassängen 

TÄVLINGSLEDARE: Per Gedda 

E.mail:   Gedda63@msn.com 

Telefon:  076-864 93 04 

MAT  

För klubbar som bokat mat finns det matkuponger i välkomst kuvertet och maten är på O'learys  
(Skolgatan 64, 903 29 Umeå ) 
  
FÖRSÄLJNING  
Det kommer att finnas försäljning av sim artiklar och fika. Observera att Navet är en kontantfri 
anläggning, men det går bra att använda kontanter och swish när man handlar hos föreningen.  

PRISER  
Medaljer till de tre första i varje gren och åldersklass för simmare i klass A, B och C Simmare i klass 
D får deltagarmedaljer         
RESULTATLISTA  
Resultat lista kommer att läggas ut på https://www.swimify.com/  

  
UPPLYSNINGAR  
Omklädning sker i anvisade omklädningsrum. Varje deltagare får ett band för att komma in på badet  
och låsa skåpen. Man är välkommen att hämta upp föreningens band från kl. 08.15 lördag morgon i  
tävlingsbyrån på Navet. Borttappat band kostar 100 kr. Då det är ont om skåp ber vi alla deltagare att  
dela skåp så långt det går. Lämna inga värdesaker i omklädningsrummen, arrangörerna ansvarar inte  
för förlorade effekter. Tävlande och publik kommer att få en speciell ingång till tävlingsarenan.  
Information kring omklädningsrum och ingångar ges vid ankomst.   
 
BOENDE 
Boende alternativ för skolsal eller hotell vandrarhem finns. Kontakta erik.vikstrom@umesim.nu för 
vidare information om så önskas av er. Golvboende skall meddelas till Erik innan 30/2  

Vid frågor vänligen kontakta Klubbchef Erik Wikström  

072-189 39 92  Erik.vikstrom@umesim.nu  



Grenordning 

  Grenordning UmeStänket 2025      
Pass 1 08.30 Tävling 10.00   Pass 2 15.00 Tävling 16.30   

Gren 1 200 Me D ABC  Gren 11 100 Br D ABC  

 2 200 Me H ABC   12 100 Br H ABC  

 3 200 Me D/H D   13 100 Br D/H D  

 4 50 Fj D ABC   14 400 Me D ABC  

 5 50 Fj H ABC   15 400 Me H ABC  

 6 50 Fj D/H D   16 200 Fr D ABC  

 7 200 Br D ABC   17 200 Fr H ABC  

 8 200 Br H ABC   18 200 Fr D/H D  

 9 200 Br D/H D   19 50 Ry D ABC  

 10 800 Fr D ABC   20 50 Ry H ABC  

       21 50 Ry D/H D  

            
Pass 3 07.45 Tävling 09.00   Pass 4 13.30 Tävling 15.00   

Gren 22 100 Fj H ABC  Gren 32 50 Br H ABC  

 23 100 Fj D ABC   33 50 Br D ABC  

 24 100 Fj D/H D   34 50 Br D/H D  

 25 50 Fr H ABC   35 200 Fj H ABC  

 26 50 Fr D ABC   36 200 Fj D ABC  

 27 50 Fr D/H D   37 100 Ry H ABC  

 28 200 Ry H ABC   38 100 Ry D ABC  

 29 200 Ry D ABC   39 100 Ry D/H D  

 30 200 Ry D/H D   40 100 Fr H ABC  

 31 800 Fr H ABC   41 100 Fr D ABC  

 
 

     42 100 Fr D/H D  

 
 

          

 
 

          

 


